Silakan vierasainepitoisuuksien kehitys

Tuloksia EU-kalat-, Kalakas- ja Tukala-hankkeista




THL:n silakkaseurannat

 THLon yhdessa Luken, SYKE:n ja Ruokaviraston kanssa
seurannut ruokakalojen ja erityisesti silakan dioksiini- ja PCB-
pitoisuuksien muutoksia vuodesta 2002 alkaen

o Hankkeet
« EU-kalat 1(2002)
o EU-kalat 11 (2009)
o EU-kalat 111 (2016)
e Kalakas (2017-2018)
 TUKALAI ja TUKALAZ (Kalastuksen Innovaatio, 2018-2021)
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TUKALA2 naytteenottosuunnitelma 2020-2021

Kokoluokka (cm) 2020 kevit 2020 syksy 2021 kevat

Perameri 17-17,9 1
18-18,9 1
>19

Selkameri, keskiosa 17-17,9
18-18,9
>19

Selkamerti, eteldosa 17-17,9
18-18,9
>19

Saaristomeri 17-17,9
18-18,9
>19

Suomenlahti 17-17,9
18-18,9
>19

Yhteensa 18 8 8
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Dioksiinit silakassa 2002—2020 (1/2)
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Dioksiinit silakassa 2002—2020 (2/2)
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Dioksiinit ja PCB:t silakassa 2002—2020 (1/2)
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Dioksiinit ja PCB:t silakassa 2002—2020 (2/2)
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Suomenlahti
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TEF-kertoimien uudistus (1/2)

 WHO haluaa arvioida uudelleen dioksiinien ja PCB-
yhdisteiden summien laskennassa kaytetyt TEF-kertoimet,
koska uutta tietoa naiden toksisuudesta on kertynyt paljon

e Ty0 on vilvastynyt koronan vuoksi, mutta uudistus
toteutetaan taman hetkisen tiedon mukaan 2021-2022

e On keskusteltu esimerkiksi seuraavista muutoksista:
e 23478-PeCDF:n kerroin nostettaisiin 0,3:sta 1:een
e PCB-126:n kerroin laskettaisiin 0,1:std 0,01:een
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TEF-kertoimien uudistus (2/2)

Dioksiinien ja PCB-yhdisteiden summa nykyisilla
TEF-kertoimilla laskettuna
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Dioksiinien ja PCB-yhdisteiden summa mahdollisilla
uusilla TEF-kertoimilla laskettuna
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EU:n raja-arvojen uudistus (1/2)

e TEF-arvojen uudistuksen jalkeen EU:n
enimmaispitoisuusrajat kalalle ja kaikille muillekin
elintarvikkeille tullaan tarkistamaan

e Komission pyrkimys on asettaa enimmaispitoisuusrajat
nykyista pienemmiksi

 THL:n kanta: hyodyt ja TEF-arvojen vaikutus
enimmaispitoisuuksiin tulee ottaa huomioon
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EU:n raja-arvojen uudistus (2/2)

o TEF-uudistuksen jalkeen JECFA(FAO:n ja WHO:n yhteinen
elintarvikkeiden lisdaaineiden asiantuntijakomitea) tekee
dioksiinien ja PCB-yhdisteiden riskinarvioinnin

o Lisaksi EFSA(Euroopan elintarviketurvallisuusviranomainen)
on tekemassa kalansyonnin riski-hyotyarviota, jonka
odotetaan valmistuvan 2023

e Tulee ottamaan huomioon sisaltdmien ymparistomyrkkyjen lisaksi
kalan terveydelle hyodylliset ravintoaineet

e Suomion ehdottanut, etta riski-nyotyarviossa hyodynnettaisiin
my0s biomonitoroinnin tuloksia
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Suomalaisten altistuminen dioksiineille ja PCB-
yhdisteille on vahaista

EFSAN riskinarvioon (2018)
verrattuna 97,3 % lapsista
on haitattomalla
pitoisuusalueella

—Terveyshaitat ovat
epatodennakaisia

— NyKyiset riskin-
hallintatoimet on
mitoitettu oikein

—HyOtyja ei arvioitu!
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Dioksiinien ja PCB-yhdisteiden pitoisuus seerumissa (pg/g rasvaa)
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EFSAN uusi PFAS-riskinarviointi

o Kriittinen vaikutus oli lapsen rokotusvasteen heikkeneminen

o 17,5ng/ml (neljan PFAS-yhdisteen summa) 1-vuotiaan lapsen seerumissa laski
rokotevasta-aineita 10 %

 Tastd johdettiin turvallisen saannin rajaksi 4,4 ng painokiloa kohti viikossa

PFAS saanti ahvenesta taisilakasta (100 g kalaa/viikko) SPFAS4, EUKkalat 1ll, 2016 Suomenlahti
Saaristomeri
Saanti (ng painokiloa kohti viikossa = Miehet (80 kg) .
o ) m Naiset (60 kg) Pitoisuus (ng/g tp) m Selkameri, etel.
8 10 m Selkameri, kesk.
W Perédmeri
6 8
o 6
4
4

N

_ull

12-13,9 14-15,9 16-17,9 18-18,9 19-20,9

Ahven Silakka
Kokoluokka, cm
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EU-kalat IV

e Alustavastion keskusteltu seuraavan EU-kalat -kierroksen
toteuttamisesta

 Mukana edelleen Ruokavirasto, Luke, SYKE ja THL

e Painopisteina mahdollisesti
 Silakka ja lohiseka muut tarkeimmat talouskalalajit
o Sarkikalat ja hoitokalastus

e Haitta-aineista mukana dioksiinit ja PCB:t, PBDE:t, PFAS:,
raskasmetallit, uusista yhdisteryhmista ehka klooriparafiinit

o Kalan hyodylliset ravintoaineet

o Hyotyriskiarvio, jolla pyritaan vastaamaan mahdollisiin EU-
naasteisiin, tarkastelussa erityisesti sukupuolen ja ian vaikutus
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