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Programmet för främjande av inhemsk fisk: 

vision 2035 – fördubbla konsumtionen av 

inhemsk fisk

Finländarna äter fisk i 

enlighet med närings-

rekommendationerna 

och konsumtionen av 

inhemsk fisk har 

fördubblats.
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Fiskkonsumsumtionens effekter på samhället
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Fisket avlägsnar 

effektivt näringsämnen 

i vatten-dragen: 

fosfor: 800 000 kg, 

kväve: 4 500 000 kg. 

Värdet av avlägsnandet 

av näringsämnen 

överstiger 120 miljoner 

euro.



Storkök spelar en viktig roll

➢ Främja nya matvanor.

➢ Bekanta sig med nya smaker och 

produkter.

➢ Som lärare i hälsosam kost och 

måltidsalternativ.

➢ Påskynda ett hållbart livsmedelssystem.
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Åtgärder inom programmet för främjande av 

inhemsk fisk
Påskyndande av offentlig upphandling samt samarbete 

mellan storkök och företag.

Satsningar görs på produktutveckling av underutnyttjade 

fiskarter.
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Tack!
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